
2  Le cœur
Le cœur est le moteur de la circulation sanguine. Il est enfermé dans un sac �breux, le 
péricarde. Le péricarde recouvre un muscle, le myocarde, qui est constitué de 4 cavités : 
2 oreillettes et 2 ventricules formant 2 à 2 le cœur gauche et le cœur droit.
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A Coupe schématique du cœur

3  Les vaisseaux sanguins
On distingue 3 types de vaisseaux sanguins : les artères, les veines et les capillaires.

Les caractéristiques des vaisseaux sanguins

VAISSEAUX DESCRIPTION RÔLES

Artère

Paroi épaisse, élastique, capable 
d’amortir les variations de pression 
exercée par le sang

• Dans la circulation systémique, les artères 
apportent le sang oxygéné à tous les organes
• Dans la circulation pulmonaire, les artères 
apportent le sang riche en dioxyde de carbone 
aux poumons pour y être oxygéné

Veine
• Paroi mince et extensible
• Lumière importante
• Présence de valvules

• Elles reçoivent une quantité importante de sang 
et ramènent le sang au cœur
• Les valvules facilitent le retour veineux

Capillaire

• Minuscules vaisseaux
• Paroi très fine
• En réseau sur les organes traversés

• Ils relient les artères aux veines
• Ils permettent le passage des nutriments aux 
cellules et le passage des déchets et du dioxyde 
de carbone vers le sang
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