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Le calendrier simplifié des vaccinations

VACCINATIONS OBLIGATOIRES POUR LES NOURRISSONS

Âge approprié 1 mois 2 mois 4 mois 5 mois 11 mois 12 mois 16-18 
mois 6 ans 11-13 

ans 14 ans 25 ans 45 ans 65 ans 
et +
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Poliomyélite
Tous les 
10 ans

Coqueluche

Haemophilus Influenza
de type b (Hib)

Hépatite B

Pneumocoque

Méningocoque C

Rougeole-Oreillons-
Rubéole

Papillomavirus 
humain (HPV)

Grippe Tous les 
ans

Zona

* Pour certaines personnes seulement.

Une liste mise à jour régulièrement
Les vaccins se présentent sous différentes formes. Les vac-
cins vivants atténués contiennent des agents pathogènes 
vivants dont la virulence a été atténuée. C’est le cas du BCG 
contre la tuberculose ou du vaccin contre la rougeole. Les 
vaccins inactivés contiennent des microorganismes entiers 
qui ont été tués par la chaleur ou des traitements chimiques. 
C’est le cas du vaccin contre la poliomyélite. Les vaccins sous-
unitaires contiennent des fragments de micro organismes 
purifiés ou des toxines inactivées (anatoxines). C’est le cas du 
vaccin contre le tétanos. D’autres vaccins sont élaborés par 
génie génétique, c’est-à-dire à partir d’un gène du micro-
organisme (vaccin ADN et ARNm). C’est le cas de certains 
vaccins contre la Covid-19. Certaines maladies peuvent avoir 
de très lourdes conséquences sur la santé et laisser de graves 

séquelles ou entraîner de nombreux décès, c’est pourquoi 
l’État français a décidé depuis le tout début du XXe siècle 
de rendre certaines vaccinations obligatoires pour tout le 
monde ou pour certaines catégories professionnelles. Pour 
les enfants nés à partir du 1er janvier 2018, 11 vaccins sont 
obligatoires, contre 3 précédemment. La loi du 5 août 2021 
rend obligatoire la vaccination contre la Covid-19 pour cer-
tains professionnels de santé. Afin de simplifier la vaccina-
tion, certains vaccins peuvent être polyvalents ou combinés. 
Les vaccins polyvalents immunisent contre plusieurs sous-
types d’un même virus ou bactérie. Les vaccins combinés 
ou associés renferment les antigènes de plusieurs agents 
infectieux. C’est le cas du ROR, le vaccin préventif de la rou-
geole, des oreillons et de la rubéole.

Activité 2 Les vaccins

Proposer pour les quatre formes de vaccins existantes un exemple de maladie contre laquelle on peut se faire 
immuniser.

Surligner la justification de l’obligation vaccinale.

Indiquer le nombre de vaccins obligatoires chez les enfants nés après le 1er janvier 2018 et préciser le nom 
des maladies ou des agents pathogènes contre lesquels ces vaccins immunisent.
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Souligner un vaccin recommandé chez l’adolescent.

Surligner un vaccin recommandé chez la personne âgée.
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Le calendrier est régulièrement mis à jour et est consultable sur le site du ministère
de la Santé.

https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-
vaccinal
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