
Tableau des différents contrôles du processus de stérilisation

CONTRÔLES PHOTO RÉSULTATS

Le test de Bowie-
Dick

Les contrôles de la stérilisationActivité 4

4 Les contrôles de la stérilisation à chaleur humide

D
O
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Tout le processus de stérilisation est contrôlé et tracé.

Avant la stérilisation : l’autoclave est testé chaque jour avant la première 
utilisation : test de vide pour évaluer l’étanchéité, test de Bowie-Dick 
(encre jaune qui noircit quand la saturation en vapeur d’eau est correcte).

Pendant la stérilisation : l’enregistrement des paramètres de stérilisation 
(temps d’action, température, pression, saturation en vapeur d’eau) 
permet d’établir un dossier de validation des charges. Température, 
pression, identifi cation de la charge, numéro de l’autoclave, nom de 
l’opérateur, date sont autant de données qui permettent une validation 
du procédé et sa traçabilité.

Après la stérilisation : contrôle des indicateurs

Les indicateurs de passage (ruban ad-
hésif collé à chaque sachet à stériliser, 
pastille colorée qui scelle un conte-

neur), changent de couleur 
sous l’eff et de la chaleur. Ils 

indiquent si la charge a 
été stérilisée, mais ne 
précisent pas si la stéri-

lisation a été correctement 
eff ectuée.

L’intégrateur est un indicateur multipa-
ramétrique. Il change de couleur (par 
exemple du rose au vert) quand les 
conditions minimales de température 
(134 °C), de temps (18 minutes) et de 
vapeur (saturée) sont atteintes. Il est 
utilisé pour chaque charge.

L’indicateur biologique 
est un tube en plastique 
contenant des spores et un 
milieu de culture. Il est pla-
cé avec la charge (matériel 
conditionné à stériliser). Si 
la stérilisation est effi  cace, 
les spores du test sont dé-
truites. Il est réalisé une fois 
par semaine.

REF  35002567

SPS 134-18 NS ISO 11140-1, CLASS 6
STEAM

LOT
VAPEUR

010608
Exp.
Date 2020-06

VIRAGE CORRECT DU ROSE AU VERT
18 minutes

(Doc 4) Constater le résultat pour chaque contrôle, puis conclure sur l’état de la stérilisation.

Contrôles Constats Conclusion
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Intégrateur
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Non exposé

Exposé

(Doc 2 à 4) Décrire les diff érentes étapes de la stérilisation des dispositifs médicaux restérilisables.
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L’encre noircit si la saturation en
eau est correcte

L’intégrateur
enregistrant les
paramètres de

stérilisation 
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La couleur du test est verte lorsque les
conditions minimales ont été atteintes

L'indicateur
biologique

Le tube en plastique
contient des spores et un
milieu de culture

Si la stérilisation est efficace, les spores
du test sont détruites. Le test est réalisé
une fois par semaine.

L’indicateur
de passage
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Il ne prouve pas que le contenu de
l'emballage est stérile, mais seulement
que le matériel a été soumis à un cycle
de stérilisation.
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