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Chapitre • Le bruit au quotidien  

Jeu du « Qui suis-je ? » sur le bruit au quotidien 

• Compétence développée : 

 Communiquer à l’oral 

• Matériel : 
- Des Post-it® de couleurs différentes pour chaque équipe et un stylo. 
- Les questions et leurs réponses (voir page 2). 
 

Règle du jeu 
• Objectif du jeu : 
Identifier les notions correspondant aux descriptifs donnés. 
 
• Déroulement : 
1. Les élèves sont répartis en équipes. Chaque équipe se voit attribuer un bloc de notes 
autocollantes de couleur différente. Un ou une secrétaire est désigné(e) pour inscrire les 
réponses de l’équipe sur les Post-it®. 
2. L’enseignant donne une première description en indiquant son numéro, puis pose la 
question « Qui suis-je ? ». 
3. L’équipe se concerte pour répondre à la question, puis le ou la secrétaire note le numéro 
de la description suivie de la réponse de l’équipe sur le Post-it®. 
4. L’enseignant et les équipes suivent le même déroulement pour les descriptions suivantes. 
5. Une fois toutes les descriptions données, le secrétaire de chaque équipe vient coller les 
Post-it sur le tableau selon l’ordre des questions. 
6. L’enseignant donne les réponses attendues, chaque bonne réponse permet d’obtenir un 
point. L’équipe ayant obtenu le plus de points remporte la partie. 
 
 Variante possible : 
Chaque équipe se voit attribuer une ardoise. Le ou la secrétaire inscrit la réponse de l’équipe 
sur son ardoise et la lève le plus rapidement possible pour donner la réponse du groupe. 
  

1re bac pro 



2 
© Éditions Foucher. 

Questions 

1. Je suis une source de bruit. Qui suis-je ? 

2. Je suis la force d'un son, mesurée en décibels. Qui suis-je ? 

3. Je suis la partie visible de l'oreille, j’aide à capter les sons et à les diriger vers le conduit 
auditif. Qui suis-je ? 

4. Je suis la partie de l'oreille qui contient les cellules auditives. Qui suis-je ? 

5. Je suis un des paramètres de dangerosité du bruit mesuré en décibel. Qui suis-je ? 

6. Je suis un phénomène auditif, je me manifeste chez les personnes atteintes par des bruits 
entendus sans source sonore externe ? Qui suis-je ? 

7. Je suis un type de surdité causé par un problème dans l'oreille interne. Qui suis-je ? 

8. Je suis un appareil du corps humain impacté par le bruit, il peut provoquer chez moi une 
augmentation de la tension artérielle. Qui suis-je ? 

9. Je suis le comportement attendu pour respecter les autres en matière de bruit.  
Qui suis-je ? 

10. Je suis le seuil caractérisé par une exposition de minimum 8 heures par jour à une 
intensité sonore de 80 dB(A). Qui suis-je ? 


