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Chapitre • L'analyse des risques professionnels  

Jeu d'analyse en équipe sur les risques professionnels 

• Compétence développée :  

 Appliquer une démarche d’analyse dans une situation donnée 

 Proposer une solution pour résoudre un problème 

 Communiquer à l’oral 

• Matériel :  
- 6 cartes « Activité de travail » (voir pages 2 et 3, à imprimer) 
- Tableau d’analyse des risques professionnels à compléter (variante, voir page 4, à 
imprimer) 
 

Règle du jeu 
• Objectif du jeu :  
En groupe, identifier et évaluer les risques professionnels dans une activité de travail, puis 
proposer des mesures de prévention adaptées. 
 
• Déroulement : 
1. L’enseignant constitue des équipes. 
2. L’enseignant distribue à chaque équipe une carte « Activité de travail ». 
3. Les équipes ont 10 minutes pour analyser et évaluer les risques professionnels de l’activité 
de travail décrite sur la carte et proposer des mesures de prévention adaptées.  
→ Les équipes peuvent s'aider de la fiche « L'analyse des risques professionnels » sur le 
rabat de couverture de leur manuel. 
4. Chaque équipe présente, à la classe en 5 minutes, la carte « Activité de travail », puis les 
risques identifiés et évalués, ainsi que les mesures de prévention adaptées. Les autres 
équipes peuvent poser des questions ou faire des suggestions. 
 
 Variante possible :  
Pour guider les élèves, il est possible de distribuer un tableau d’analyse des risques 
professionnels à compléter. 
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Cartes Activités de travail 
 

Hamid, maçon 

 

Activité de travail 1 
Hamid est maçon. Ce matin, il est chargé de 
vérifier que les armatures en acier sont 
soigneusement positionnées, prêtes à être 
intégrées dans le béton armé. Ces barres 
métalliques, qui ressemblent à un 
enchevêtrement de fils, sont essentielles pour 
renforcer la structure. 

 
 

Clara, prothésiste ongulaire 

 

Activité de travail 2 
Clara, prothésiste ongulaire, est spécialisée 
dans la beauté des ongles. La majorité de son 
activité consiste à poser des faux ongles en gel, 
en acrylique ou en résine pour donner du 
volume aux ongles. Elle est donc amenée à 
utiliser de nombreux produits et à poncer. 

 
 

Inès, agent de propreté et d’hygiène 

 

Activité de travail 3 
Inès, agent de propreté et d’hygiène dans une 
société de nettoyage, intervient dans 
différentes entreprises. Parmi ces activités, elle 
doit nettoyer et désinfecter les sanitaires avec 
les produits d’entretien mis à sa disposition, qui 
portent la mention « danger -corrosif ». 
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Pauline, employée libre-service 

 

Activité de travail 4 
Pauline est employée libre-service au rayon 
fruits et légumes dans un supermarché. Tous 
les jours, elle soulève et déplace des caisses 
remplis de fruits et légumes pour 
approvisionner les rayons et les réorganise afin 
que tous les produits soient en ordre et 
facilement accessibles pour les clients. 

 

Aubin, menuisier 

 

Activité de travail 5 

Aubin est menuisier dans une entreprise 
spécialisée dans la fabrication de meubles sur 
mesure. Aujourd’hui, il est affecté à la découpe 
de planches. Pour cela il dispose d’une scie 
circulaire. 

 

Elise, employée logistique 

 

Activité de travail 6 
Elise est employée logistique dans une 
entreprise spécialisée dans la vente de pièces 
détachées dans le secteur de l’automobile. Elle 
est amenée à ouvrir régulièrement des cartons à 
l’aide d’un cutter.  
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Tableaux d’analyse des risques professionnels à compléter 
 

Opérateur ………………………………………………………………………………………………… 

Danger ………………………………………………………………………………………………… 

Situation dangereuse 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Événement déclencheur 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Dommage  
……………………………………………… 

…………………………………………….. 

……………………………………………… 

…………………………………………….. 

Niveau de gravité du dommage …………………………………………….. …………………………………………….. 

Niveau de probabilité 
d'apparition du dommage …………………………………………….. …………………………………………….. 

Évaluation du risque …………………………………………….. …………………………………………….. 

Mesures de prévention 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 


