l Objectif .

Prévenir le risque lié
a l'activité physique.

ey Thematigue C Lindividuacteur.de prevention
Autre hﬁ dans son milieu professionnel
situation

CHAPITRE

Lesrisques liés al’activite physique

Titre : Les TMS
Lien : foucherconnect.fr/20p118

Source : BTP Santé Prévention et les apprentis du BTP
du CFA de Bourgoin
Durée : 5 min 42
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- ANALYSER LA SITUATION

o Formuler le probleme dans la situation (vidéo).

9 Identifier les éléments de la situation (vidéo) en répondant aux questions.

241 Quelles sont les douleurs provoquées par les TMS ?

) PROPOSER DES SOLUTIONS

e Proposer des mesures de prévention pour limiter les risques de TMS.
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